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Termo de Referéncia para um(a) Monitor(a) Junior
do projeto CUIDA Chagas

Sobre a doenga de Chagas

A doenca de Chagas (DC) é uma doenca tropical potencialmente fatal causada pelo parasita
protozodrio Trypanosoma cruzi (T. cruzi). Os parasitas T. cruzi sdo transmitidos principalmente
através do contato com triatomineo ("barbeiros"). Outras formas de transmissdo incluem:
consumo de alimentos contaminados; transmissdao de uma mae infectada para seu recém-
nascido durante a gravidez ou o parto; transfusdo de sangue ou produto sanguineo de
doadores infectados; transplantes de érgdos utilizando 6rgdos de doadores infectados; e
acidentes de laboratdrio. A DC tem duas fases, agudas e cronicas, e cerca de 30-40 % das
pessoas infectadas desenvolverdo problemas médicos graves e as vezes com risco de vida ao
longo de suas vidas, incluindo alteragGes cardiacas, manifestacdes digestivas e alteracdes
neuroldgicas ou mistas, que podem exigir tratamento especifico. Se ndo tratada, a infecgdo é
vitalicia.

A DC é encontrada principalmente em areas endémicas de 21 paises continentais da América
Latina, com aproximadamente 65 milhdes de pessoas em risco de contrair a doenca. Estima-se
gue 6 a 7 milhGes de pessoas em todo o mundo estdo infectadas com o parasita T. cruzi, do
qual a grande maioria reside na América Latina. Todos os anos, mais de 10.000 mortes
relacionadas a DC sdo relatadas. Apesar da alta morbidade e mortalidade do DC e a
significativa carga econdmica associada, apenas 7% das pessoas com DC foram diagnosticadas
e apenas cerca de 1% recebe tratamento etioldgico. Estima-se que 1,12 milhdo de mulheres
em idade fértil estejam infectadas com o parasita T. cruzi, e a taxa de transmissdo congénita se
aproxima de 5% com uma estimativa de 8.000 a 15.000 bebés infectados nascendo a cada ano.
Como os servigos de saude maternoinfantil ndo triam rotineiramente maes ou recém-nascidos
para DC na maioria das areas endémicas, a prevaléncia em gestantes e recém-nascidos pode
ser subestimada. A infec¢do congénita poderia perpetuar a DC indefinidamente, mesmo em
paises sem transmissdo vetorial, razdo pela qual o projeto CUIDA Chagas foi criado.

Sobre o projeto

O projeto CUIDA Chagas (Comunidades Unidas para Inovacdo, Desenvolvimento e Atencdo
para a doenca de Chagas) é uma iniciativa internacional que visa contribuir para a eliminacdo
da transmissdao congénita da DC, ampliando e ampliando o acesso ao diagndstico, tratamento
e atencdo integral, por meio de abordagens inovadoras e sustentdveis na Bolivia, Brasil,
Colémbia e Paraguai. O projeto é implementado por meio de um consdrcio de atores-chave no
cenario da saude publica, e inclui a Fundacdo Brasileira para o Desenvolvimento Cientifico e
Tecnolégico em Saude (Fiotec) e a Fiocruz, o Instituto Nacional de Laboratdrios de Salud
(INLASA), o Instituto Nacional de Salud (INS), o Servicio Nacional de Erradicag¢do del Paludismo
(SENEPA) do Paraguai e a Fundagdo Internacional ndo-governamental Foundation for
Innovative New Diagnostics (FIND).

Por meio de uma combinacdo de pesquisa de implementacdo e inovagdo, o projeto serd
implementado em mais de 30 municipios da Bolivia, Brasil, Coldbmbia e Paraguai. Além de uma
série de iniciativas relacionadas ao acesso equitativo ao mercado, ao engajamento e a
advocacia da sociedade civil, o projeto inclui os quatro estudos a seguir:

| - Pesquisa de implementacao;
Il - A validacdo de um algoritmo de diagndstico baseado em testes de diagndstico rapido;
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IIl. Dois ensaios clinicos relacionados ao tratamento:

Illa. Um ensaio clinico duplo-cego de fase lll para avaliar um regime de tratamento mais curto
com benznidazol (BENLATINO).

lllb. Um estudo prospectivo sobre a eficacia e seguranga do Benznidazol, com um estudo
randomizado, duplo-cego, aninhado de fase Il do benznidazol em comparag¢do ao nifurtimox
(BENBRASIL).

A atencdo primaria de saude (APS) sera o foco central das intervencdes, integrando as
intervengOes do projeto com as iniciativas existentes mais relevantes para cada contexto do
pais.

Sobre o estudo de validagdo de um algoritmo baseado em testes rapidos para diagnosticar a
infeccdo cronica por Trypanosoma cruzi

Diagnosticar e tratar a infeccdo cronica por T. cruzi é fundamental para controlar a DC,
prevenindo o desenvolvimento dos seus sintomas e a transmissdo do parasita, em particular, a
transmissdo congénita. O acesso ao diagndstico é limitado, pois o padrao de diagndstico da
infeccdo cronica é complexo e requer pelo menos dois testes laboratoriais, como, ensaio
imunoenzimatico (ELISA) ou teste de imunofluorescéncia (IFA), que sdo realizados somente em
instituicOes especificas e qualificadas. Os testes rapidos de diagndstico (TRDs) da DC estdo
disponiveis em paises endémicos, mas sua utilizacdo ainda é limitada para triagem e requer
confirmacdo em laboratdrios de referéncia. Evidéncias sugerem que os TRDs poderiam ser
utilizados para diagnosticar a DC, assim permitindo a implementacdo de uma estratégia
utilizando um teste no ponto de atendimento, sem necessidade de confirmagdo em
laboratérios especializados, ampliando o acesso ao tratamento e ao cuidado para DC crbnica
em regiGes endémicas.

A posicao

O projeto CUIDA Chagas estd em busca de um(a) Monitor(a) Junior para o estudo de
validacdo, preferencialmente baseado no Rio de Janeiro, que terd a tarefa de auxiliar ao
monitoramento do estudo se reportando a Pesquisadora Principal do estudo e a coordenagao
do projeto. Suas responsabilidades incluirdo, mas ndo se limitardo a:

Q-

1- Apoiar a investigadora principal do estudo nas diversas a¢des relacionadas
implementacdo do protocolo no ambito nacional e nos paises participantes;
2- AcgGes de monitoramento dos processos pertencentes aos estudos clinicos

(0]

laboratoriais em conformidade com as boas praticas clinicas (GCP) e garantir
progresso em direcao a metas predeterminadas;

(e}

3- Auxiliar no preparo e manutengdao de documentos relacionados ao estudo, como o
manual do estudo, os procedimentos operacionais padrdo (POP) e os instrumentos;

4- Participar das atividades de treinamento remoto e presencial, avaliacdes de locais e
visitas de monitoramento quando necessario;

5- Auxiliar no controle de fornecimento de itens e materiais prdprios do estudo aos locais
nos quais ele se desenvolva;

6- Apoiar na coordenagdo da coleta de dados e auxiliara a Pl e demais membros da
equipe central do Brasil ao analisar os resultados do estudo de Validacdo, além de criar
relatérios escritos.
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Seu perfil

Experiéncia de ao minimo 4 anos desempenhando fungdo de Auxiliar ou Monitor
Junior de Pesquisa;

Formacdo na area da saude (Farmdacia ou Biomedicina) ou area administrativa com
énfase em saude;

Ter habilidade com gestao de tempo, processos e indicadores;

Ter conhecimento do pacote office, manejando planilhas de controle;

Dispor de 32 horas por semana para o projeto, durante 12 meses podendo ou ndo ser
renovada, com previsado de inicio em fevereiro de 2024;

Ter notéria habilidade de bom relacionamento com equipe e boa interface com
demais parceiros;

Reportar frequentemente a Coordenacdo Central do estudo;

Ter excelente habilidade de comunicagdo, atitude pratica e eficiente para auxilio a
gestao do projeto

O que ofertamos

Uma posicdo de 32 horas/semana durante 12 meses;

Remunerag¢do mensal em até RS 6,000 (bolsa), dependendo do tempo de experiéncia;
Participacao de processos de capacitagao;

Oportunidade de viagens ocasionais;

Atuacdo num projeto internacional com objetivo de melhorar o entendimento da DC e
gue tem o potencial de impactar positivamente a vida das pessoas acometidas por
esta doenca.

Como aplicar

Por favor, envie seu curriculum vitae, juntamente com uma carta de motivacdo para
info@cuidachagas.org . Inclua a seguinte frase no assunto do seu e-mail: CUIDA

Chagas — Monitor Junior Valida¢do. O prazo para recebimento das inscricdes é 8 de
janeiro de 2024.
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