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Autoria y derechos

" Este materlal pertenece al
Proyectao CUIDA Chadas ~.:
InstitutoiNacional de

‘» Infectdlogia Evandro
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Oswaldo!Cruz (Fiogruz). .
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Ananda Ferreira -
Adqptacmn y revision

- Laura Ospina, Alejandra
Zalles, Natalia Gonzalez, .
Debbie Vermeij y Andréa
Silvestre

= | Berenice hene 8 anos y vive en el campo‘
¢\ con su mama, su papa, su abuela y su
'hermana. Es una familia unida: se culdan

y comparten su dia a dfa.
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, Abue,
me lo cuidas al
‘choco, ya estoy
tarde para ir al
- cole.

Tranquila hijita,
anda no mas a estudiar,

luego me vas a contar lo

que has aprendido.




En el colegio, Berenice aprende Esta enfermedad es

sobre salud v cuidados bastante comin en America A la hora de la comida,

importantes para la vida. Y un Latina y en nuestra region. Berenice decidio contarle a

T e Puede transmitirse de varias su familia lo que aprendio.
fonr : A formas:

la enfermedad de Chagas.

 E—

por las ™
heces de la-
vinchuea; 4

- por dlimehk’ros'
mal manipulados;

or
transfusion de

sangre;

y tambiéen de la
mama al bebe.
Puede que no tengamos
sinfomas, y por eso es
clave saberlo lo mas
pronto posible.

Hoy la profe hablo de la
enfermedad de Chagas.
iNo es solo por la picadura de la
vinchuca o por alimentos mal
manipulados! En algunos casos, jpuede
pasar de la mama al bebe!

Berenice se quedo pensando en
todo lo que escucho y se acordo
de su familia.

s Yo he visto
vinchucas por el
gallinero... y si eso
puede pasar de mama
a hijo...

La profe dice que lo
mejor es ir al centro de
salud para estar seguras de

que no la tenemos.

Tengo que
hablar de esto en
la casa.



La conversacion trajo
recuerdos y sentimientos...

- No quiero
hacerme la
~prueba.

No quiero que la
gente crea que yo
tengo Chagas.

Cuando Yo era
nina, en el campo habia
harta vinchuca y nadie
hablaba de eso...

Me da pena
pensar que sin
saber, pude
habérselas pasado
o ustedes.

Pero, Dani...
es por tu bien. Ademas

- por ahi un dia ta quieres
A tener hijos.
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En el centro de salud, el enfermero

Ni para ¢ el
que sienta recomienda que la familia se haga la
miedo, prueba para Chagas.
hija.
No es para
que se preocupe,
mama!

Vamos a hacer la
prueba rapida que
tenemos disponible en el
municipio. Es solo un pinchazo
en el dedo y obtenemos un
primer resultado en menos

de 20 minutos.

Si sale positiva, hay
que confirmarla con un -
examen de laboratorio. Debemos ‘
sacar un poquito de sangre de ‘
tu brazo y mandarla a
analizar.
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Lo importante
ahora es que nos
cuidemos y busquemos
informarnos.

Manana vamos
todas al puesto/centro
de salud.
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Tomaron la mejor
decision. Saber si
tenemos Chagas es un paso
clave para cuidarnos vy
prevenir problemas que la
enfermedad podria traer
mas adelante.

Enseguida les
doy el
resultado...

. Comparte
4/ - esta historia con
~ tu familia, tus
-~ amigos y tu .

’ ~ comunidad.. '

En el proximo capitulo V. p%i‘éifryd:egf?é“?fise’n?ﬁﬁﬁfin el
sabremos como sigue Ll gk BAR PINEL YA
Dt v u ». qu
i [ o - centro de salud son acciones que

protegen hoy y a futuro.




