Yenny

conoce @
enfermedad

de Chagas

Cuento para colorear




En la calurosa ciudad de Yopal, vivia
una nina curiosa y valiente llamada
Yenny. Le encantaba explorar la
naturaleza y siempre llevaba su lupa
para observar bichos.

Un dia, mientras
jugaba en el patio de
SuU casa, vVIio un insecto
extrano.




Sumama se acerc?é y le dijo con seriedad:

Hija, eso es un Pito. Puede

transmitir una
enfermedad llamada Chagas.
Debemos tener cuidado.

Yenny se quedé intrigada y quiso saber mas.

Sumama le explico:

El pito puede picar a las personas mientras
duermen y transmitirles una enfermedad.
También es importante que las mamas
embarazadas se cuiden, porque pueden
pasarle la enfermedad a sus bebés.




Al dia siguiente, Yenny fue con su mama a visitar a
la doctora Sandra, la médica del centro de salud. La

doctora Sandra siempre tenia una sonrisa y estaba
dispuesta a ensenarle a los ninos como cuidarse.

Doctora Sandra, quiero

saber mas sobre la
enfermedad de Chagas.
¢Como podemos evitar
enfermarnos?




La Doctora Sandra saco una caja de colores y un
cuaderno. Dibujo una casa con ventanas y puertas
bien cerradas y dijo:

Primero, es importante que las
casas estén bien protegidas. Las
ventanas y puertas deben tener
mallas para que el Pito no entre.

También debemos mantener
la casa limpia y sin grietas
donde los insectos puedan

esconderse.




Cuando dormimos, es buena
idea usar mosquiteros o
toldillos para protegernos de

las picaduras.
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Yenny pregunta:
“Doctora, ¢La Unica forma que de Chagas
es si me pica un pito?”

No es la Ginica forma. Por
eso es importante que
siempre se laven las frutas y
verduras que se van a
consumir, al estar expuestas,
puede que el pito o animales
silvestres las
contaminen.




Asi mismo, la enfermedad puede
ser transmitida de madre a hijo,
por eso es importante que todas

las mujeres entre los 15 a los 49
anos accedan a diagnéstico
oportuno.
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Y si alguien ya esta
enfermo, ¢Qué
debe hacer?

Si alguien tiene la enfermedad de
Chagas, debe ir al médico para
recibir tratamiento. Cuanto antes se
diagnostique la enfermedad, mejor.
Asi podemos cuidarnos y vivir

I sanos.
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Yenny se sintio orgullosa de todo lo que habia
aprendido y decidio contarles a sus amigos todo.
Juntos hicieron carteles y los pegaron por el barrio,
ensenando a todos como protegerse de la

enfermedad de Chagas.
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Gracias a Yenny, la Doctora Sandra y la
comunidad, Yopal trabaja por ser un lugar mas
seguro y saludable para todos sus habitantes.




Un diagndstico oportuno de la
enfermedad de Chagas puede
salvar vidas.

Comunidades Unidas para la
Innovacion, el Desarrollo y la Atencion
de la Enfermedad de Chagas.
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