
¿Cómo se
 pre

viene la

enfe
rm

edad de

 Chagas?
¿Cómo saber si tengo la

 enfermedad de Chagas?

¿Qué es l
a enfe

rm
edad

de Chagas?

¿Cómo se
 

dete
cta?

¿Cuáles s
on lo

s

posib
les s

into
mas?

¿Cómo se le dice al insecto

  que transmite el 

Chagas?

Según fa
se

 aguda o crónica lo
s 

sin
to

mas p
ueden se

r f
iebre (m

ayor a
 7 días),

 

cansa
ncio, p

arp
ados in

fla
mados, f

alta
 de 

aire
, d

olor e
n el p

echo, p
alpita

ciones, e
ntre

 otro
s.Pito, Vinchuca, Chinche Besucona

 o Triatomino.

¿Cuáles son los órganos  o sistemas  

más afectados  por el Chagas 

en la fase crónica?

 Corazón y sistema 

digestivo.

 M
ediante exámenes d

e sa
ngre

 so
licita

dos p
or t

u m
édico tr

atante.

Es u
na enferm

edad  d
esa

tendida causa
da 

por u
n parásit

o. S
e puede tr

ansm
itir

 por la
 

picadura del in
se

cto
 "p

ito
".Si, por eso es importante que las 

embarazadas asistan a controles 

prenatales para saber si 

tienen Chagas.

¿Las madres pueden transmitir 

Chagas a sus hijos en el 

embarazo y/o el parto?

Lim
piar lo

s e
sp

acios y
 la

var a
lim

ento
s 

antes d
e consu

mir, 
usa

r m
osq

uite
ros 

o to
ldillo

s.
Pide cita con tu EPS y 

solicita los exámenes diagnósticos.
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Súmate al reto del 

1.Dóblamos la hoja por las 
esquinas, en diagonales.

2. Doblamos cada esquinas 
hacia el centro.

3. Se formará un cuadrado 
como el que vemos .

4. Damos vuelta la hoja.

5. Dóblamos cada esquina 
hacia el centro, nuevamente .

6. Se formará un cuadrado 
como el que vemos.

7. Dóblamos por la mitad, en 
ambas direcciones.

8. Se forman “bolsillitos “ para 
poner los dedos y jugar con el 

cómecoco.

Comparte la información que encontraste en este comecocos con tu comunidad 

Comunidades Unidas para la Innovación, Desarrollo y Atención
 de la enfermedad de Chagas  

www.cuidachagas.org

¿Superaste el reto? 
Sube tu historia a Instagram, etiqueta a

@cuidachagas y usa el hashtag #TodasLasVoces.
 ¡Queremos verte en acción!

Comecocos del Chagas

Responde las preguntas 
acertadamente y gana puntos


